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Riaditel’ka Zakladnej Skoly s materskou Skolou, Komenského 279/32 v Dolnom Kubine v
sulade s prislusnou legislativou vydava tento vnutorny pokyn  na vykonanie opatreni

K prevencii $irenia pedikulézy ( zavSivavenia) Vv Zdkladnej Skoly s materskou skolou,
Komenského 279/32 v Dolnom Kubine ( d’alej ZS s MS)

CL. 1
Legislativne vychodiska

e Zakona NR SR ¢. 355/2007 Z.z. o ochrane, podpore a rozvoji verejného zdravia a 0zmene
a doplneni niektorych zakonov v zneni zdkona NR SR ¢.140/2008 Z.z. ustanovuje v § 51
povinnosti fyzickych osob a v § 52 povinnosti fyzickych 0osob — podnikatel'ov a pravnych
0s0b plnit’ opatrenia na predchadzanie ochoreniam. Podl'a § 12 ods. 2 pism. E) citované¢ho
zékona medzi takéto opatrenia patri aj dezinfekcia a regulacia zivocisSnych Skodcov, t..
dezinsekcia a deratizacia st preventivne opatrenia vykonavané na zamedzenie vzniku a
Sirenia prenosnych ochoreni. Pri vzniku aSireni prenosnych ochoreni sa vykonavaja
opatrenia priamo v ohnisku nakazy. Takymto $kodcom je pre ¢loveka aj vo$ detska, na
ktorej regulaciu vyskytu sa vykonava dezinsekcia.

e Vyhlaska MZ SR¢. 527/2007 Z.z. o podrobnostiach a poziadavkach na zariadenie pre deti
A mladez.

e Vyhlaska MZ SR ¢. 585/2008 Z.z., ktorou sa ustanovuju podrobnosti o prevencii a
kontrole prenosnych ochoreni.

%

CL.2
Charakteristika pedikulozy

Pedikul6za (zavsivavenie) je prenosné parazitarne ochorenie, ktoré sposobuje parazit Vos
detska, hlavova. VoS detska sa $iri hlavne:

e Pri priamom kontakte, najmi v kolektivoch ako je rodina, $kola, Skolské zariadenia, pri
spani viacerych deti v jednej posteli, pri hre,

¢ Prostrednictvom r6znych predmetov, napr. hrebenov, pokryvok hlav, uterdkov, Salov,
odevov, ak sa napr. vos§ dostane na goliere odevu, je moZzny prenos na iné oSatenie v Satniach.

CL.3
Preventivne povinnosti §koly, Skolského zariadenia

1. Zabezpecit’ informovanost’ vSetkych rodiov deti, Ziakov navstevujucich matersku skolu,
zakladnu skolu, skolské zariadenie o prevencii vyskytu vsi v zariadeni a ich povinnostiach:
a) Zodpovedat za dodrzovanie hygienickych zasad rodine, dodrziavanie osobnej hygieny
vratane:
- Casta vymena 0sobnej a postel'nej bielizne,
- pranie bielizne pri vysokych teplotach,
- pranie a dezinsekcia Ciapok, Satiek, Salov, hrebeniov
b) vykonavat’ pravidelné prehliadky vlasov deti,
C) poslat’ diet’a do kolektivneho zariadenia bez vsi a hnid,
d) ihned’ informovat’ triedneho uéitel’a, vedenie $koly, Skolského zariadenia o
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vyskyte v§i u svojho diet’at’a za ucelom zabezpe€enia opatreni aj v kolektivnom zariadeni.

2. V prevadzkovom poriadku Skoly zadefinovat’ postup, ak sa u ziaka alebo dietat’a pocas
pobytu v Skole prejavia priznaky akutneho ochorenia, alebo prenosného parazitarneho
ochorenia. Skola vykona opatrenia na dodrziavanie hygienickych zasad (umyvanie tried,
dezinfekcia ...)

3. Skola nariadi vykonat’ dezinsekciu v rovnakom &ase a v rovnakom kolektive (aj u zdravych
¢lenov).

Navrh odporucani:

Pri rieSeni problému vyskytu vs§i Ziakov odporucame postupovat’ citlivo, taktne s
individudlnym pristupom.

a) triedni uditelia budi vykonavat’ preventivne opatrenia pravidelnym sledovanim mozného
vyskytu v§i v detskom a ziackom kolektive,

b) pri akomkol'vek podozreni pedagég a na mozny vyskyt v§i oznami tato skutoénost
neodkladne vedeniu $koly a rodicovi,

¢) do prichodu rodi¢a zabezpec¢i pedagog v spolupraci s vedenim $koly diskrétne izolovanie
dietat’a a ziaka od kolektivu,

d) pedagdg odporuéi rodiovi, aby navstivil prislu§ného obvodného detského lekara a podl'a
jeho pokynov zabezpecil odvsivavenie svojho diet’at’a,

e) vedenie Skoly zabezpe¢i informovanie rodicov, Ze sa v Skole vyskytli v§i a poziada ich o
sucinnost’ pri dodrziavani preventivnych opatreni a tiez, aby priebezne kontrolovali vlasova
pokozku hlavy deti. V pripade zistenia zavSivavenia maju rodi¢ia povinnost’ informovat’
Skolu, ktord bude nésledne postupovat’ vzmysle vysSie uvedenych opatreni.

Odporucanie pre rodicov Ziakov —preventivne opatrenia aspdsob likvidacie vsi:

eZéakladom likvidacie v§i je dokladné prezretie celej vlasovej Casti hlavy

e Pri vyskyte v§i v kolektive- aj ked’ u svojho dietata uz nendjdeme vsi — sa odporica
umyvanie vlasov niektorym z pripravkov ur€enych na tento ucel: vlasovy gél Devos,
Neemoxan — kondicionér alebo Hedrin roztok, Deparol, Diffusil H spray (pdsobi sicasne aj
na hnidy), Sampon Parasidose. Je potrebné dodrziavat’ navod na pouZitie uvedeny na kazdom
pripravku. Odbornu pomoc poskytnu lekarnici v lekérni.

o Uspesnost’ liecby je lepsia vtedy, ked’ sa odvsivovacia kuara zopakuje po 5-12 diioch.

e Napriek vSetkému usiliu vzh'adom na mozny vznik rezistencie (odolnosti) v§i na tieto
pripravky je Gspesnost’ tychto chemickych postupov len asi 80% -na. Z tohto dévodu pri
zavSivaveni je dolezité aj opakované mechanické vycesavanie mokrych vlasov hustym
hrebetiom 2 —3x tyzdenne po dobu jedného mesiaca.

e Pre likvidaciu pedikuldzy je nutné oSetrenie hrebenov, kief Biolitom P —71. Textilie
(uteraky, postel'nt bielizen, Ciapky, ¢elenky) je potrebné vyprat, vyvarit’ a vyzehlit’.

Upozornenie pre rodicov:

1. Rodi¢ ma povinnost’ starat’ sa o diet’a, vratane umoznenia poskytnut’ mu zdravotnu
starostlivost’. Za nedodrzanie povinnosti v starostlivosti o dieta moze dojst’ k poruseniu
zakladného prava dietat’a.
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2. Opétovny nastup ziaka do Skoly bude mozny az po predlozeni potvrdenia od lekara, ze ziak
je spodsobily pre opatovny navrat do kolektivu.

Zavereéné ustanovenie:

1. Tento pokyn riaditel’ky Skoly je zavazny pre vSetkych zamestnancov Skoly a zakonnych
zastupcov deti a ziakov.

2. Opatrenia v ramci prevencie, ako aj pri vyskyte v$i st zverejnené na webovom sidle Skoly.
3. Tento pokyn nadobuda t¢innost’ diiom vydania.

V Dolnom Kubine dna 1.12.2012 Mgr. Dasa Badanova
riaditel’ka Skoly
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